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Milano, 3 febbraio 2025 
 

INDICAZIONI PER LA PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITÀ DI ECCELLENZA 
 
Carissimi studenti, gentilissimi genitori. 
Come già comunicato, la settimana dal 10 al 14 febbraio si terrà il “Fermo scuola” per permettere il recupero per 
coloro che hanno delle insufficienze e svolgere attività di eccellenza per i più meritevoli. 
Chiediamo pertanto agli studenti, liberi dal recupero, di selezionare due attività di eccellenza tra quelle proposte, 

compilando l’apposito Google moduli inviato sulla mail istituzionale e disponibile a questo link: 

https://forms.gle/cFWw2WBRMkJrMXMn9. Gli studenti potranno scegliere al massimo un’attività ludico-sportiva. Il 

Google Moduli dovrà essere compilato entro e non oltre giovedì 6 febbraio: gli studenti che non troveranno spazio in 

quelle desiderate saranno chiamati, in accordo con i consiglieri, a garantire la presenza in Istituto per due mattine 

della settimana in supporto allo studio dei compagni.  

La partecipazione alle attività di eccellenza per gli studenti senza valutazioni insufficienti è obbligatoria salvo 
deroga dei consiglieri per mancanza di disponibilità. 
I biglietti di ingresso, qualora previsti, vengono pagati preventivamente: per questo motivo eventuali assenze 
programmate dovranno essere comunicate al consigliere immediatamente alla ricezione della conferma 
dell’attività assegnata.  
Per le attività con numero di posti limitati prevarrà il principio temporale di prenotazione. 
 
Trovate qui indicati orari e luoghi di ritrovo: al termine di ogni attività gli studenti saranno liberi di rientrare 
autonomamente in famiglia.  
 

Data Rivolta a INDICAZIONI DOCENTI COSTO  

ATTIVITÀ LUDICHE-SPORTIVE 

Martedì 11 
Ore 8-10  
 
Ritrovo in loco ore 
7.45 

Biennio – 
max 20 
studenti  

ZERO GRAVITY: PARKOUR, FREESTYLE, ACROBATICA 
Via Valvassori Peroni 48/4 – Milano  
 
2 ore di attività nella palestra professionale Zero-Gravity, il più 
grande ed innovativo centro sportivo in Italia dedicato alle 
discipline acrobatiche, agli sport di freestyle e al parkour. 
https://www.zero-gravity.it/corsi 

Proff. Toso 
– Pezzoli  

17 Euro 

Venerdì 14 
Ore 10-12  
 
Ritrovo in loco ore 
9.45 

Biennio – 
max 20 
studenti  

URBAN WALL  
Via Gramsci 29 – Pero (MI) 
 
Una delle palestre più grandi d'Europa: qui i Climber trovano 
tutto ciò di cui hanno bisogno per scalare divertendosi, ma 
anche per allenarsi con disciplina e regolarità. 
Vieni a provare l'emozione di una salita ad alta quota. 

Proff. 
Annoni – 
Toso  

14 euro 

Mercoledì 12 
Ore 11-12 
 
Ritrovo in loco ore 
10.45 

Triennio – 
max 20 
studenti  

“THE IMPOSSIBLE SOCIETY” - ESCAPE ROOM 
Corso di Porta Ticinese 107 – Milano  
 
Prigionieri nella Cripta in cui una frangia della Society aveva 
avviato segretamente una Setta Religiosa, con lo scopo di 
manipolare gli altri membri e indurli a compiere atti e azioni 
impensabili. Esperienza di team building e problem solving 
interamente in inglese. 
https://theimpossiblesociety.it/?gclid=CjwKCAiAuOieBhAIEiw
AgjCvcgTZD_rxbM0DGWad1ttwThFfXzHI8DLdyAaTrqZhSATDU

Prof.ssa 
Monti 

17 euro 

https://forms.gle/cFWw2WBRMkJrMXMn9
https://www.zero-gravity.it/corsi
https://theimpossiblesociety.it/?gclid=CjwKCAiAuOieBhAIEiwAgjCvcgTZD_rxbM0DGWad1ttwThFfXzHI8DLdyAaTrqZhSATDUCDxwt2H2RoC9JsQAvD_BwE
https://theimpossiblesociety.it/?gclid=CjwKCAiAuOieBhAIEiwAgjCvcgTZD_rxbM0DGWad1ttwThFfXzHI8DLdyAaTrqZhSATDUCDxwt2H2RoC9JsQAvD_BwE
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CDxwt2H2RoC9JsQAvD_BwE 

ATTIVITÀ CULTURALI 

Lunedì 10 
Martedì 11 
Mercoledì 12 
 
Ore 8.30-12.40 
 
Ritrovo in loco ore 
8.30 presso 
reception desk 

Tutti – max 
5 studenti al 

giorno  

IES ABROAD 
via Monte Rosa 91 – Milano  
 
Vorresti fare uno scambio interculturale? Stai pensando di 
studiare all'estero in futuro? IES Abroad, la più grande realtà 
accademica di studi all'estero negli Stati Uniti, ti invita a 
trascorrere una mattinata nel loro bellissimo centro di Milano 
dove condividerai la tua lingua e cultura italiana con studenti 
universitari americani.  

Prof.ssa 
Resnick 

Gratuita 

Lunedì 10 
Ore 10.00 
 
Ritrovo ore 8.45 a 
scuola davanti al 
Giardino d’Inverno 

Tutti – max 
15 studenti  

Visita alle terrazze del Duomo di Milano  
 
L’attività ha la durata di una mattina di scuola. Nella prima 
parte visiteremo le terrazze del Duomo di Milano, uno dei 
punti più panoramici della città. Potrai godere di un’ottima 
vista e scattare fotografie suggestive in un’atmosfera dal 
sapore gotico. Poi proseguiremo la visita della cattedrale. Per 
concludere l’attività in bellezza merenda da Spontini! 

Prof.ssa 
Porta 

13 euro 

Mercoledì 12 
Ore 10.00 
 
Ritrovo ore 9.40 in 
loco  

Tutti – max 
28 studenti  

DIALOGO NEL BUIO – ISTITUTO DEI CIECHI MILANO 
LABORATORIO SPERIMENTIAMO PER CONOSCERE 
Via Vivaio 7 – Milano  
 
L’attività ha la durata di un’ora in un unico ambiente. Nella 
prima parte, a luci spente, i ragazzi sono invitati a 
sperimentare l’utilizzo dei sensi non visivi, in particolare 
udito, tatto e olfatto, senza l’ausilio della vista, attraverso 
attività dinamiche e interattive. Nella seconda parte, a luci 
accese, la guida non vedente risponde alle loro domande 
sulla vita quotidiana delle persone con disabilità visiva, 
mostrando anche concretamente alcuni ausili per la loro 
autonomia. 
Chi l’ha compiuto racconta di aver vissuto qualcosa di unico, 
che ha cambiato il proprio modo di pensare. 

Prof.sse 
Parolini – 
Conti  

10 euro 
(contando 28 
partecipanti, 
156 a classe) 

Mercoledì 12 
Ore 10.30  
 
Ritrovo ore 10 
Museo Storia 
Naturale  

Biennio – 
max 25 
studenti 

THE R-EVOLUTION PARK - MUSEO CIVICO DI STORIA 
NATURALE 
Corso Venezia 55 – Milano  
 
The R-evolution Park è un tour guidato che affronta le 
tematiche della sostenibilità ambientale in maniera 
innovativa. L’esperienza permette agli studenti di 
intraprendere un viaggio nel tempo e nello spazio attraverso 
la tecnologia della Realtà Virtuale presso il Museo di Storia 
Naturale di Milano.  Gli studenti indosseranno un visore di 
Virtual Reality e saranno accompagnati da una guida 
scientifica attraverso un viaggio a 360° nella storia del Pianeta 
Terra, dal Big Bang alla nascita del sistema solare, dal 
Mesozoico alla comparsa dell’Homo sapiens. 

Prof. 
Ortolano 

16 euro  

Giovedì 13 
 
Ritrovo ore 7.45 
stazione Milano 

Triennio – 
max 15 
studenti  

CENTRALE EDISON BERTINI e VILLAGGIO CRESPI D’ADDA 
 
L’attività si svolge durante l’intera giornata. 
In mattinata, visita della centrale idroelettrica Edison Bertini 

Prof.sse 
Gulli – 
Giacometti  

22 euro 
compresi 

biglietti treno  

https://theimpossiblesociety.it/?gclid=CjwKCAiAuOieBhAIEiwAgjCvcgTZD_rxbM0DGWad1ttwThFfXzHI8DLdyAaTrqZhSATDUCDxwt2H2RoC9JsQAvD_BwE
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Garibaldi 
Rientro 17.20 
stazione Sesto I 
Maggio  

di Cornate d’Adda, accompagnati dalla dott.ssa Ravasi, e dal 
Dottor Barbieri, manager Edison.  
Pranzo al sacco presso i locali della centrale.  
Nel pomeriggio, visita del villaggio Crespi d'Adda, oggi Sito 
UNESCO, valido strumento didattico di approfondimento 
della Rivoluzione Industriale italiana. 
Trasferimenti in treno e bus; spostamenti interni con il 
pullmino della scuola.  

Venerdì 14  
Ore 10.00 nei 
locali della scuola 

Triennio VAGABONDIARIO: dal Don Bosco Village alla scoperta del 
Mondo 
 
Incontro con Claudio Piani, ex prof. del DBV, che ci racconterà 
i sui dieci anni di vita tra Europa, Asia, Oceania e America, 
alternandosi tra esperienze incredibili, avventure pazzesche e 
lavori strampalati… Ma soprattutto a contatto con la bellezza 
del nostro pianeta e la sorprendente generosità delle sue 
genti. Due viaggi paralleli: uno attraverso le più remote strade 
del mondo e l’altro, ancora più prezioso, dentro se stessi! 

 Gratuita 

 
Il Preside 
Prof. Uda Luca 

  


