
ISTITUTO DON BOSCO VILLAGE 

MENÙ AUTUNNO-INVERNO 2024-25 

In vigore dal 24/02/2025 con la 1° settimana 
 

 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 

 

 
LUNEDI 

Pasta all’amatriciana (pomodoro e 
pancetta) 

Cotoletta di lonza 
Cavolfiori gratinati* 

Pane 
Frutta 

Casoncelli con pancetta e salvia 
Coscia di pollo 

Carote all’olio evo* 
Pane 

Yogurt alla frutta 

Risotto con salsiccia di suino* 
Polpette al sugo * 

Patate* 
Insalata verde 

Pane 
Frutta 

Pasta crema di piselli e 
pancetta*                     

Nuggets di pollo* 
Cubetti di patate al forno* 

Pane 
Budino 

 

 
MARTEDI 

Gnocchi alla romana* 
Polpette al sugo* 

Macedonia di verdura* 
Pane 

Yogurt alla frutta 

 
Pasta al pesto   

Straccetti di tacchino panati 
Verdure miste*  

Pane 
Yogurt alla frutta 

Pasta al ragù bianco* 
Coscia di pollo 

Carote e piselli* 
Pane 

Budino 

Pizzoccheri della Valtellina* 
Arrosto di lonza alle mele 

Piselli all’olio evo* 
Pane 

Frutta 

 

 
MERCOLEDI 

Risotto alla milanese  
Sovraccoscia di pollo al 

curry/al vino bianco 
Bieta erbetta* al burro e Grana 

Padano DOP 
Pane - Frutta 

Lasagne alla bolognese* 
Involtini di prosciutto cotto e 

formaggio 
Erbette all’olio evo* 

Pane 
Frutta 

Pasta al pesto 
Sfoglia di prosciutto cotto e 

formaggio* 
Broccoletti ripassati* 

Pane 
Frutta 

Risotto rosa al taleggio    
Frittata patate e formaggio*  

Insalata verde 
Pane 

Yogurt alla frutta 

 

 
GIOVEDI 

Pasta al ragù di manzo* 
Fish crock 

Broccoli saltati* 
Pane 
Frutta 

Focaccia farcita con prosciutto cotto 
e formaggio / pasta agli aromi 

Insalatona 
Pane 

Yogurt alla frutta 

Polenta 
Spezzatino in umido* 

Misto verdure all’olio evo* 
Pane 

Frutta 

Orecchiette con 
broccoletti*                       
Involtini di prosciutto cotto e 

formaggio al forno 
Insalatona 

Pane 
Frutta fresca 

 
VENERDI 

Pasta al pesto 
Cordon bleu* 
Insalata mista 

Pane 
Budino 

Pasta ai formaggi 
Cotoletta di lonza 
Purè di patate* 

Pane 
Budino 

Pasta al tonno pomodoro e 
olive                                      

Spinacelle di pollo* 
 Insalatona 

Pane 
Yogurt alla frutta 

 Pasta agli aromi             
Primo sale                        

Erbette con olio evo* 
Pane  
Frutta 

Il pane servito è a ridotto contenuto di sale (contenuto non superiore all'1,7% riferito al peso della farina). Insalatona: insalata, pomodori, mais. 



Per le preparazioni e i condimenti vengono usati olio extravergine d’oliva e sale iodato. 

*la preparazione contiene uno o più ingredienti surgelati/congelati all’origine. 
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