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Milano, 7 ottobre 2024 

METODO DI STUDIO 
 

All’attenzione degli allievi della scuola 
 

Il corso viene proposto ai ragazzi del biennio, in particolare agli studenti delle classi prime, con l’intento di 
riflettere sul metodo di studio per impostare il proprio, acquisendo alcuni elementi basici come la selezione 
dei contenuti essenziali, la costruzione di mappe o schemi e, per gli studenti che ne usufruiscono, la 
costruzione di mappe idonee per essere utilizzate durante le verifiche come strumento compensativo. 
 
Verranno proposti tre cicli da tre incontri ciascuno, con un massimo di adesioni di 10 alunni. 
 
Gli alunni potranno prenotarsi scrivendo una mail alla Prof.ssa Silvia Parolini (parolini@donboscovillage.com) 
indicando a quale dei tre cicli si intende partecipare, oltre che consegnando il modulo di adesione al proprio 
consigliere.  
Sarà cura della professoressa rispondere alle mail indicando la possibilità di seguire il ciclo prescelto, sulla 
base del numero di adesioni.  
 
 

 Gli obiettivi che ci proponiamo con questa esperienza sono: 

• Impostazione di un proprio metodo di studio. 

• Programmazione e pianificazione  

• Selezione dei contenuti essenziali di un testo.  

• Costruzione di mappe e schemi umanistici e scientifici 
 

Gli incontri previsti avranno le seguenti date:  
 
Ciclo 1: 27 novembre, 4 dicembre, 11 dicembre, 18 dicembre 
Ciclo 2: 15 gennaio, 22 gennaio, 29 gennaio, 5 febbraio 
 

L’orario del corso sarà dalle 14.30 alle 16.00. 
 
 

L’adesione al progetto deve essere confermata entro il 25 ottobre p.v. al proprio consigliere. Il costo del corso è 
coperto dai fondi PNRR e Coesione2127, per questo è gratuito per le famiglie.  
  

 
  Il Preside     La docente 
  Prof. Uda Luca                Silvia Parolini 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ADESIONE 

Io sottoscritto .……………………………………………………….....…………………..…………………………..………, allievo/a 

…..…………………………………………..…......………..……..………....… iscritto/a alla classe………., dichiaro la mia intenzione di 

partecipare al progetto Metodo di Studio. 
 

data …………………….........        Firma dell’allievo ………...............…….………………………………….. 

 

Firma del genitore/tutore ………...............…….………………………………….. 
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