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MENU’ AUTUNNO 2021/2022 In vigore dal 04 OTTOBRE al 26 NOVEMBRE

ISTITUTO DON BOSCO VILLAGE

LUNEDF

1~ SETTIMANA 27N SETTIMANA 37N SETTIMANA 47 SETTIMANA
Ravioli di magro al burro e Gnocchi pomodoro e ricotta Pasta integrale al pomodoro e Pasta pomodoro,
salvia Coscia di pollo olive melanzane e ricotta

Polpette di manzo al sugo
Patate al forno
Pane
Frutta

Carote julienne
Pane Yogurt

Rolle di tacchino agli aromi
Carote all’olio evo
Pane
Frutta

Frittata al formaggio
Fagiolini all’olio evo
Pane Frutta

MARTEDI

Risotto allo zafferano
Frittata alle zucchine
Bieta erbetta
Pane Frutta

Pasta agli aromi
Frittata ai formaggi
Zucchine gratinate

Pane - Frutta

Risotto alla milanese
Cotoletta di lonza
Insalata di finocchi

Pane frutta

Pasta alla Mimosa
Bocconcini di vitello alla
pizzaiola
Broccoli all’olio evo
Pane yogurt

MERCOLEDI

MENU’ PIZZA

Lasagna alla bolognese
Formaggio spalmabile
Insalata verde
Pane Frutta

Pasta pasticciata
Asiago DOP
Zucchine trifolate
Pane Frutta

Pasta al ragu bianco
Coscia di pollo
Carote e piselli all’olio evo
Pane Frutta

GIOVEDI

Pasta alla crema di zucca
Cotoletta di pollo
Tris di verdure
Pane Frutta

Gnocchi alla romana
Arrosto di tacchino
Pure di patate
Pane Budino

MENU’ PIZZA

Pasta alla amatriciana
Involtini di prosciutto cotto
e formaggio al forno
Erbette con olio evo
Pane Frutta

VENERDI

Pasta al pesto
Arrosto di lonza
Insalata mista
Pane
Budino

Pasta ai formaggi
Nuggets di pesce
Fagiolini all’olio evo
Pane
Frutta

Pasta al pesto
Polpette di manzo al sugo
Broccoli all’olio evo
Pane Budino

Pasta agli aromi
Mozzarella
Carote julienne
Pane
Budino

MENU PIZZA: Pizza margherita, Prosciutto cotto, Insalata ricca, gelato o yogurt alla frutta.

MENU AUTUNNO PRIMAVERA rev.0 del 22/09/2021

In riferimento al Regolamento UE 1169/2011 allegato I, le modalita di gestione degli allergeni sono definite all’interno del capitolato.




